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AMSTERDAM Volgens onderzoek van
JAA! wordt er op middelbare scho-
len weinig seksuele voorlichting
gegeven. Jongeren zeggen dat ze
weinig kennis hebben over seks,
relaties en de keuzes die je daarin
kunt maken. Graag zouden ze wil-
len dat er, vooral in de brugklas,
meer aandacht aan seksuele voor-
lichting wordt besteed.

Al langer was bekend dat jonge-
ren vaak thuis niet voorgelicht wor-
den. Daarmee wordt de rol van de
school steeds belangrijker. Volgens
de GGD Amsterdam zijn vooral on-
der jongeren de gevallen van seksu-
eel overdraagbare aandoeningen
(SOA’s) de laatste jaren gestegen.
Ook de berichtgeving over tiener-
moeders en loverboys in de media
maakt duidelijk dat goede voorlich-
ting essentieel is voor jongeren.

Als er op scholen al seksuele
voorlichting plaatsvindt, gebeurt
dit vaak vanuit een biologisch per-
spectief. Er wordt dan niet gepraat
over relaties, keuzes en culturele ta-
boes omtrent seks, maar over hoe
de menselijke voortplanting in zijn
werk gaat. Hoewel ook deze infor-
matie zeer belangrijk en waardevol
is volgens jongeren, hebben ze ook
behoefte om te praten over seks en
relaties en de keuzes die daarmee
samenhangen.

TWITTER-
OORLOGEN OP
AMSTERDAMSE

SGHOLEN

AMSTERDAM Sociale netwerken als hyves, facebook en twitter
zorgen ervoor dat jongeren continu met elkaar in contact
staan en alles met elkaar kunnen delen. Helaas worden
sociale netwerken steeds meer misbruikt om anderen te
pesten en zwart te maken, blijkt uit onderzoek van JAA!

Pesten en roddelen is geen nieuw verschijnsel, maar
social media kunnen de gevolgen voor de degene die ge-
pest wordt drastisch verergeren. Was het vroeger een
groepje leerlingen of een klas die getuige was van pes-

ONGEREN
ZIJN DIS-
GCRIMINATIE
ZAT IN
AMSTERDAM

AMSTERDAM Het aantal meldingen van discriminatie is in 2010
met 6% gestegen ten opzichte van 2009, blijkt uit cijfers
van het Meldpunt Discriminatie. Zo'n 44% van de klachten
betreft discriminatie op grond van ras. Ook in Amsterdam
is dat de meest voorkomende vorm van discriminatie.
Vooral Marokkanen en andere niet-westerse allochtonen
voelen zich gediscrimineerd.

Amsterdamse jongeren zijn er klaar mee! Een deel van
de jongeren wordt zelf gediscrimineerd. Ze krijgen steeds
vaker te maken met scheldpartijen waarin hen verzocht
wordt naar hun eigen land terug te keren. Deze jongeren
zijn vaak in Nederland geboren en beschouwen dit als hun
thuisland. Ze zijn deze opmerkingen helemaal zat.

Een ander deel van de jongeren vindt dat het onder-
werp in de media groter gemaakt wordt dan het eigenlijk
is. Volgens hen is discriminatie helemaal niet zo’'n groot
probleem in Amsterdam. Ze zijn de voortdurende discussie
over het onderwerp zat.

ten, tegenwoordig is vaak de hele school of zijn zelfs meer-
dere scholen op de hoogte.

De snelheid en het bereik waarin nieuws wordt ver-
spreid door social media beschouwen we vaak als iets po-
sitiefs. In dit geval is het dat niet. Een medium als Twitter
bijvoorbeeld, maakt een ruzie ineens voor iedereen zicht-
baar: ‘Het is een enorme happening wanneer de hele school
mee doet aan een ruzie op Twitter.’

MBO-ERS

NOG STEEDS
GEWEIGERD
VOOR STAGE

AMSTERDAM Leerlingen op het Middelbaar Beroeps Onder-
wijs (MBO) hebben nog steeds moeite een stageplek te
krijgen en te behouden. Dit is de afgelopen jaren niet ver-
beterd, zeggen Amsterdamse leerlingen. Alle inspanningen
van de gemeente ten spijt, zijn er nog steeds veel MBO
leerlingen zonder stageplek.

De stage is een verplicht onderdeel op het MBO en
vormt een belangrijk onderdeel van de opleiding. De be-
doeling van de stage is dat leerlingen kennis maken met
het bedrijfsleven en werkervaring opdoen. Bedrijven die
stageplekken voor MBO leerlingen aanbieden zorgen er
op die manier voor dat jongeren met goede kennis en vaar-
digheden hun opleiding succesvol kunnen afronden.

Wanneer de leerlingen hun stage niet kunnen volbren-
gen, zijn zij niet in staat hun diploma te behalen en/of ze
lopen studievertraging op.
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AMSTERDAM Het gebruik van mobiele
telefoons in het klaslokaal neemt steeds
verder toe. Volgens onderzoek van
de Nationale Academie voor Media &
Maatschappij is twee derde van de
leerlingen uit het voortgezet onderwijs
tijdens de les bezig met hun telefoon.
Met name de smartphones, zoals de
Blackberry en I-phone, zorgen voor
veel afleiding onder leerlingen.

Veel docenten zijn niet op de hoogte
van de mogelijkheden die smartphones
bieden en wat zich afspeelt op sociale
netwerksites. We kunnen spreken van
een kenniskloof tussen docent en leer-
ling wat betreft het gebruik van smart-
phones. Hierdoor wordt controle over
het gebruik van de smartphones onmo-
gelijk. Sommige scholen zien dan ook
geen andere mogelijkheid dan de tele-
foons helemaal te verbieden. Ook en-
kele Amsterdamse scholen hebben
‘Blackberry-vrije-zones’ ingericht. Op
deze scholen mogen leerlingen hun
smartphones alleen op de gang en in
de aula gebruiken.

AMSTERDAM Lesuren op middelbare scho-
len in Amsterdam worden steeds langer.
Lessen van voorheen vijftig minuten
worden vervangen door lessen van ze-
ventig minuten of meer. Volgens scholen
is dat beter voor de leerlingen, omdat
ze dan meer rust krijgen en er meer tijd
is voor interactie tussen leraar en leer-
ling. Daarnaast bieden langere lesuren
meer ruimte voor activerende werkvor-
men. Amsterdamse leerlingen daaren-
tegen zien voornamelijk nadelen aan de
langere lestijden.

De langere lesuren zorgen er volgens
hen voor dat ze op een bepaald moment
geen informatie meer opnemen en
alleen nog maar zitten te wachten tot-
dat de les is afgelopen. Bovendien zeg-
gen jongeren een ‘slaapuurtje’ nodig te
hebben: een langere pauze waarin ze
bij kunnen komen van die lange lesuren.
Kortom, in de praktijk zorgen de langere
lesuren ervoor dat leerlingen moeite
hebben zich te concentreren. Jonge-
ren zien er ook een voordeel in, na-
melijk het gewicht van hun school-
tas: omdat ze minder verschillende
vakken op één dag hebben, hoeven
ze minder schoolboeken met zich mee
te dragen.
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AMSTERDAM Negentig procent van de Nederlandse jongeren maakt gebruik van
sociale netwerksites zoals Facebook, Hyves en Twitter, blijkt uit cijfers van het
CBS. Wil je erbij horen, dan moet je weten wat zich afspeelt op deze sites,
aldus Amsterdamse jongeren die deelnamen aan het onderzoek van JAA! Maar
social media werken verslavend. Nu de meeste jongeren in het bezit zijn van

SOGIALE NETWERKEN
ZORGEN VOOR
PGEBREK
ONGEREN

een smartphone is het makkelijk om de hele dag online te zijn. Pingen en chat-
ten tot half 3 ‘s nachts overkomt jongeren regelmatig. Toch gaat de wekker weer
gewoon ‘s ochtends vroeg om naar school te gaan. Slaapgebrek, concentratie-
problemen en slechte schoolprestatie zijn het gevolg.

HUISFEESTEN
STEEDS
POPULAIRDER
ONDER JONGEREN

AMSTERDAM Amsterdamse jongeren houden van een goed feestje. Opvallend
is dat jongeren tegenwoordig liever met hun vrienden bij iemand thuis afspre-
ken, dan in een kroeg of een discotheek.

Uit onderzoek van JAA! (Jeugd Actief voor Amsterdam) blijkt dat Amster-
damse jongeren huisfeesten met name waarderen vanwege de mogelijkheden
om televisie te kijken, gebruik te maken van de spelcomputer, of een potje
te pokeren. Dit vinden ze gezelliger dan bier drinken in de kroeg. Daarnaast
is de prijs ook een belangrijke factor: huisfeestjes zijn over het algemeen goed-
koper dan drankjes in een café of club. Het gevolg is dat er thuis meer ge-
dronken wordt. Bovendien ontbreekt het thuis vaak aan toezichthouders. Jon-
geren spreken bij voorkeur af bij vrienden wiens ouders afwezig zijn, of waar
ze een eigen plek hebben waar ze ongestoord kunnen feesten en drinken.

ROKERS WORDEN
STEEDS JONGER

AMSTERDAM Volgens Amsterdamse jongeren beginnen rokers steeds vroeger.
Volgens onderzoek van TNS NIPO zijn negen op de tien verslaafde volwassen
rokers begonnen met roken rond hun vijftiende. Uit onderzoek van JAA! (Jeugd
Actief voor Amsterdam) blijkt dat kinderen van 10 zelfs geen uitzondering zijn.

Jong roken en de gevolgen daarvan zijn de laatste jaren volop in de media
geweest. Roken leidt niet alleen tot een verhoogd risico op verschillende vor-
men van kanker of verhoogde bloeddruk, maar kan ook tot hersenschade leiden
bij jonge rokers. Amsterdamse jongeren lijken niet erg bezig met de gevaren
van roken, sterker nog: ze hebben het idee dat jongeren steeds eerder beginnen
met het opsteken van hun eerste sigaret. Campagnes ten spijt lijkt deze trend
zich door te zetten.

OV-GHIPKAART
TE DUUR VOOR
JONGEREN

AMSTERDAM Ruim een jaar na de invoering uiten jongeren zich nog steeds negatief
over de OV-chipkaart. Uit onderzoek van JAA! in 2010 bleek al dat jongeren
reizen met het openbaar vervoer veel te duur vinden, kort na de invoering
van de OV-chipkaart. Dit is niet veranderd. Verder klagen jongeren nog steeds
over de regelmatig kapotte poortjes en de lange tijd die het duurt om een ver-
vangende kaart te ontvangen. Jongeren zeggen: ‘De OV-chipkaart moet weg,
het zorgt voor teveel problemen.’
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HEBBEN WEINIG

VERTROUWEN

IN POLITIE

AMSTERDAM Amsterdamse basisschoolleerlingen hebben weinig vertrouwen in de
politie. Ze kunnen niet op de politie rekenen, zeggen ze. Ze denken vaak
dat de politie niet volgens de regels werkt en hen zonder reden aanhoudt.

Ook vinden ze dat de politie discrimineert bij het vragen om identificatie. Het
gebrek aan vertrouwen wordt veroorzaakt door negatieve ervaringen met de
politie.

TERUG NAAR HET
KRIJTBORD?

AMSTERDAM Klaslokalen op basisscholen zijn steeds vaker uitgerust met digitale
schoolborden. Maar volgens Amsterdamse basisschoolleerlingen snappen veel
docenten niet hoe het digitale schoolbord of andere digitale apparaten werken.
‘Nu hangen er allemaal van die dure apparaten, maar docenten gebruiken
ze niet, omdat ze er niets van snappen.” De communicatie met leerlingen ver-
loopt steeds vaker digitaal. Dat wordt lastig als docenten niet op de hoogte
zijn van de nieuwste ontwikkelingen

STRAATGOACHES
HEBBEN COACH
NODIG

AMSTERDAM Amsterdamse basisschoolleerlingen hebben geen hoge pet op van
straatcoaches. Volgens hen grijpen ze niet op een adequate manier in als er iets
aan de hand is en fietsen ze maar wat rond. Volgens de leerlingen zouden straat-
coaches een specifieke opleiding moeten krijgen, zodat zij beter kunnen optre-
den tegen vervelende hangjongeren.

SPORT-
VERENIGINGEN
ZIUN UIT

AMSTERDAM Amsterdamse basisschoolleerlingen willen niet meer sporten in vereni-
gingverband. Ze hebben geen zin in de verplichting om iedere week op een
bepaalde tijd op het sportveld te moeten staan. Dat wil niet zeggen dat jongeren
minder sporten dan vroeger. Ze voetballen of skaten op een pleintje of gaan
naar een sportclub om te fitnessen. Amsterdamse kinderen willen niet meer
aan een vereniging vast zitten. Sywert van Lienden - Oud-voorzitter van het
LAKS - verwoordt het goed: ‘Deze generatie jongeren is verenigingsmoe.’
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Amsterdamse basisschoolleerlingen
ergeren zich aan de langdurige bouw-
projecten in de stad, zoals de Noord-
Zuid lijn. ‘Amsterdam is zo’'n mooie
stad, echt zonde al die bouwputten.’

Amsterdamse Basisschoolleerlingen
praten thuis weinig over seks, drugs
en alcohol. Dat blijkt uit onderzoek
van JAA!

Amsterdamse basisschoolleerlingen

pleiten voor meer mannen voor de klas.
De laatste jaren neemt het aantal vrou-
welijke leerkrachten steeds meer toe.

Amsterdamse basisschoolleerlingen
zijn er te weinig bomen, parken en
groene plekken in de stad.

Volgens Amsterdamse basisschoolleer-
lingen worden er steeds minder kinde-
ren geboren in Amsterdam. Volgens hen
wordt het steeds duurder om kinderen
groot te brengen.
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Diversion

WAT IS JAA!?

Jeugd Actief voor Amsterdam (JAAD is een platform voor Amsterdamse jonge-
ren van 10 tot 23 jaar. JAA! jongeren geven gevraagd en ongevraagd advies
over onderwerpen die hen bezighouden. Zij bedenken zelf activiteiten, doen
mee aan brainstorms, voeren debatten en acties, en doen onderzoek. Al sinds
2002 organiseert JAA! activiteiten en acties rond de belangrijkste thema’s
waar jongeren zich mee bezig houden, zoals veiligheid, vrijetijdsbesteding,
alcohol & drugs, seksualiteit en de multiculturele stad.

AA! HEADLINES

Elk jaar start JAA! met een trendmeting onder Amsterdamse jongeren. Het
doel van deze trendmeting is om er achter te komen wat er speelt onder
de jeugd van Amsterdam. Wat vinden ze goed gaan in Amsterdam en wat
kan er beter? De trendmeting is dit jaar uitgevoerd onder de noemer JAA!
Headlines. We vroegen jongeren de trends van 2011 te voorspellen en ze
om te zetten in spraakmakende headlines. JAA! heeft op 4 Amsterdamse
middelbare scholen en 2 Amsterdamse basisscholen trendworkshops georga-
niseerd, waaraan in totaal 125 kinderen en jongeren deelnamen. Om een
goed beeld te krijgen van de Amsterdamse jeugd hebben scholen uit verschil-
lende stadsdelen met verschillende opleidingsniveaus deelgenomen. De head-
lines zijn getoetst door bijna 400 Amsterdamse kinderen en jongeren. Zij
hebben aangegeven welke trends zo belangrijk zijn dat ze een plek in de
JAA! Headlines verdienen. De resultaten van de trendmeting vormen voor
JAA! de basis van de activiteiten die door het jaar heen worden georganiseerd.

Drukkerij Zwaan

Glamcult Studio

Voor opmerkingen of vragen over de
JAA! Headlines kunt u contact opnemen
met Michelle Kulkens (projectleider
JAAD, via mkulkens@diversion.nl.

De JAA! Headlines verschijnt eenmalig,
u kunt zich abonneren door uw naam,
instelling en (e-maiDadres door te geven
via mkulkens@diversion.nl. Wij houden
u graag op de hoogte over de jaarlijkse
activiteiten middels de JAA! Nieuwsbrief
welke ieder kwartaal verschijnt.

De begeleiding van JAA! wordt uitgevoerd
in opdracht van de Dienst Maatschap-
pelijke Ontwikkeling van Gemeente
Amsterdam. De activiteiten van JAA!
worden begeleid door Diversion, bureau
voor maatschappelijke innovatie.

STATISTIEKEN

De trendmeting is in twee categorieén verdeeld: er zijn metingen afgenomen
onder Amsterdamse middelbare scholieren en MBO-ers (11 t/m 23 jaar) en
onder Amsterdamse basisschoolleerlingen (10 t/m 13 jaar). Amsterdamse
middelbare scholieren hebben andere headlines bedacht dan Amsterdamse
basisschoolleerlingen. Hieronder staan de achtergrondgegevens van de deel-
nemers per categorie beschreven.

JONGEREN

Aan het onderzoek hebben 310 jongeren deelgenomen, waarvan 147 jongens
en 163 meisjes. De deelnemers zijn gemiddeld 15 jaar oud, met een minimum
leeftijd van 11 jaar en een maximum leeftijd van 23 jaar. 43 Procent van de
deelnemers volgt een HAVO/VWO opleiding, 40 procent volgt een VMBO
opleiding en 17 procent volgt een MBO opleiding. Van de deelnemers aan
het onderzoek heeft 40 procent een Nederlandse achtergrond, 20 procent
is Turks, 12 procent is Marokkaans, 13 procent is Surinaams en 15 procent
heeft een andere afkomst. De deelnemers wonen in verschillende stadsdelen,
8 procent woont in stadsdeel Centrum, 20 procent woont in West, 6 procent
woont in Nieuw-West, 14 procent woont in Oost, 9 procent woont in Zuidoost,
7 procent woont in Zuid, 19 procent woont in Noord en 17 procent woont
buiten Amsterdam, maar gaat wel naar school in Amsterdam.

Aan het onderzoek hebben 88 kinderen deelgenomen, waarvan 36 jongens
en 51 meisjes (1 deelnemer heeft geen geslacht aangegeven). De deelnemers
zijn gemiddeld 12 jaar oud. De jongste deelnemer was 10 jaar en de oudste
13 jaar. Van de deelnemers aan het onderzoek heeft 16 procent een Neder-
landse afkomst, 12 procent is Turks, 38 procent is Marokkaans, 16 procent is
Surinaams en 18 procent is van een andere afkomst. De deelnemers wonen in
verschillende stadsdelen, 2 procent woont in het Centrum, 5 procent woont
in West, 7 procent woont in Nieuw-West, 37 procent woont in Oost, 33 pro-
cent woont in Zuidoost, 1 procent woont in Zuid en 15 procent woont in Noord.




